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Resumen. La explicacion mds convincente del cardcter especifico de los
fenomenos culturales del Renacimiento espariol es la esencia espiritual de la
sociedad, manifestada en el servicio al ideal religioso omnimodo con una
profunda comprension del papel misionero especial de la Reconquista. El
entendimiento de la exclusividad, reflejada en la literatura, el arte y el
humanismo cristiano, no se expreso con tanta brillantez en ninguna otra
nacion.

La Contrarreforma determino el trasfondo historico en el cual se
desarrollaron los mds importantes trabajos teoricos y literarios. El
misticismo se expresé con mayor consecuencia en las obras de Teresa de
Avila y San Juan de la Cruz. El cardcter especifico del humanismo cientifico
cristiano se examina en las obras de Antonio de Nebrija, Alfonso de Valdés y
Francisco Sanchez.
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Abstract. The logic of the Spanish humanism can be most convincingly
explained by the spiritual essence of the epoch the most distinctive feature of
which was its heroic sense of Reconquista and the discoveries of the New
World. This sense was aimed at service to the general religious ideal with
profound recognition of special missionary role of Spain. This realization of
chosenness reflected in literature, art, Christian humanism was not expressed
so definitely by other nations.

The Counter-Reformation determined the historical background, which
reflected the most important singularities of the spiritual life. Mysticism, as
well as the Christian humanism, was formed in the context of religious
strivings of the 16th century, the era of domination of the theological
doctrines of Teresa de Avila, Juan de la Cruz, which marked the summit of
not only Spanish, but also all catholic mysticism. No less important role in
the development belonged to such Spanish humanists as Antonio de Nebrija,
Alfonso de Valdés, and Francisco Sanchez.
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Annomayus. Cneyugura KyibmypHulx sigleHutli ucnanckozo Peneccanca
Haubonee ybeoumenbHo 00BACHAEMCA OYXO8HOU CYWHOCMbIO 00ujecmad,
KOMOPAsi GbIPAadCANACH CLYIHCEHUEM BCe0bueMy PenucuO3HOMY udeaiy ¢
2nyOOKUM 0CO3HAHUEM 0co60U Muccuonepckol poau Pexonkucmol. Omo
0CO3HaHUe U3OPAHHOCMU, OMPAJICEHHOe 6 JAUmepamype, UCKyccmee,
XPUCMUAHCKOM 2YMAHU3Me He OblI0 MAK SPKO 6bIPANCEHO HU Y KAKO20
opyeozo Hapoda. Koumppegopmayus onpedenuna ucmopuveckuii QoH, Ha
KOMOPOM OMPAa3uIucCh GadjicHeluue meopemuyeckue U JaumepamypHoie
couunenus. Mucmuyusm Hauboree NOCIEO08AMENLHO PACKPbLIGAEMCS 8
mpydax Tepesvl Asunvcroti u Xyana oe aa Kpyc. Cneyugpuxa xpucmuanckozo
HAYUHO20 2yMaHusma paccmampusaemcs 6 pabomax Anmonuo oe Hebpuxu,
Anvghonco oe Banvoeca u @pancucko Canueca.

Knwuesvie cnosa: mucmuyusm, xpucmuanckuti  eymanuzm, Tepesa
Asunvckas, ynusepcumem Canamanku, Aumonuo oe Hebpuxa
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Preambulo

Tres siglos del desarrollo, el auge y el declive del imperio
espaiol en la época de los Reyes Catolicos y los Habsburgos
espafioles se repercutan en la grandeza de su historia. De la
época de las civilizaciones antiguas se hereda la memoria de la
cultura romana. Desde la Epoca Medieval se cristalizan los
valores cristianos en estrecho entrelazamiento con las
tradiciones hispano-islamicas. Todo un siglo distancia a Espafia
del Renacimiento italiano. No obstante, paulatinamente, paso
por paso, en el espacio ibérico se perfila irreversiblemente una
estable tendencia de la percepcion del nuevo orden del mundo
renacentista.

La literatura humanista cientifica se enfoca tradicionalmente
en los problemas del humanismo espafiol que no se inscriben,
tanto por su origen como por el contenido, en la concepcion
europea general. Entre las numerosas obras dedicadas al
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Renacimiento que representan la escuela cientifica moderna de
Espafia, las que despiertan interés especial son las de Maria
Concepcion Garcia Gainza, Luis Cervera Vera, Fernando
Chueca Goyitia, Vicente Lieo Canal, Fernando Marias, Juan
Jos¢ Martin Gonzélez, Alfredo J. Morales, Alfonso Rodriguez
de Ceballos y Ernesto Arce Oliva, etc. [1].

Los temas de las investigaciones abarcan aspectos
heterogéneos: la determinacion del papel de los mecenas en la
proliferacion del arte clasico, la influencia de la Prehistoria en el
desarrollo del Renacimiento espaiiol, el rol de los conocimientos
interdisciplinarios en la formacién de la literatura humanista. El
hilo conductor es la idea de que el Renacimiento hay que
estudiarlo desde el punto de vista de la mentalidad de la época,
hundiéndose en las fuentes documentales que determinan las
motivaciones de la sociedad en la cual se forma la cultura del
humanismo clésico y cristiano.

En particular, A. Rodriguez de Ceballos en sus obras
dedicadas a la estética del Renacimiento espafiol presta atencion
en una diferencia sustancial entre los conceptos del humanismo
literario y artistico [1, pp. 89-103]. El autor muestra el
distanciamiento de los conocimientos antiguos en el contexto de
su influencia en las ideas humanistas. Destaca que en el siglo
XVI, a la mayoria de los consumidores les faltaba el nivel de
conocimientos de la Historia Antigua dignos para interpretar
adecuadamente el contenido del material artistico utilizado en la
decoracion arquitectonica. La principal pregunta retorica en las
consideraciones de Ceballos — ;Existi6 el Renacimiento en
Espana? — provoco toda una serie de contradictorias disputas
cientificas. La historiografia sobre este problema empieza con
las obras de Nicolas Masson de Morvilliers, Kenneth Clark y
Victor Klemperer [1, p. 89]. A. Rodriguez de Ceballos no esta
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de acuerdo con N. Masson de Morvilliers quien, determinando
las primeras fechas del humanismo en Espafia, las relaciona con
la publicacion de la Gramatica de la Lengua Castellana de
Antonio de Nebrija (1492). Para A. Rodriguez de Ceballos estos
argumentos no son convincentes porque no Se nota una
renovacion profunda en la literatura, las bellas artes, ni la forma
de la mentalidad colectiva. Este autor esta convencido de que,
basandose en las posiciones del humanismo italiano, no es
acertado hablar del auténtico espiritu del Renacimiento debido a
la existencia de firmes doctrinas religiosas y la ausencia de la
cultura laica. Confirma sus notificaciones, remitiéndose a la
declaracion de Antonio de Nebrija que se considera fidedigna:
“La barbarie espanola tenia profundas raices en la conciencia del
pueblo”. Por eso, concluye, el humanismo fue una parte del
Renacimiento, pero no su esencia [1, p. 91]. Con A. Rodriguez
de Ceballos comparte los puntos de vista el filélogo aleman
Victor Klemperer, quien confirma que todo el siglo XVI se
caracteriza por las contradicciones entre la mentalidad gotica y
la forma clasica. En resumidas cuentas, afirma el autor, no se
crearon condiciones para formar el lenguaje original del
Renacimiento espafiol que se hizo secundario con respecto a los
fendmenos artisticos de Italia. La causa principal, segin Su
opinidn, consiste en que “la cultura tanto laica como religiosa
estaban entrelazadas estrechamente y no habia ruptura entre
ellas similar al proceso que se veia en los paises del
Renacimiento del norte”.

Alfredo Morales estudia “la idea” de la belleza moral,
residente en los valores espirituales del mundo cristiano, en
contraposicion con la belleza corporal. Utiliza el término

180 Iberoamérica, 2023, nam. 1, pp. 176-198



Fenémeno del humanismo espafiol

kalokagathia’, tomado de la ética grecorromana, en las
reflexiones sobre la correlacion idealista de la bondad en la
belleza. Esta “idea”, como la base de las bases del humanismo
cristiano, fue adoptada a nivel nacional y apoyada por la politica
de Estado de los Reyes Catdlicos, Carlos V, Felipe II y las
reformas del cardenal Jiménez de Cisneros [2]. Pese a una
extensa historiografia, siguen siendo polémicas las cuestiones
relacionadas con la determinacion de las principales etapas del
desarrollo de los centros intelectuales locales y el caracter de la
utilizacion de las doctrinas filoséficas y teologicas que
influyeron en los humanistas espafioles: A. de Nebrija, Alfonso
de Valdés, Francisco Sanchez, entre otros. Es muy agudo el
problema de la determinacion de dos direcciones de la estética
espafola en Su estrecha interrelacion con el humanismo cristiano
y el misticismo religioso, con referencia a las ideas de Erasmo
de Roéterdam. Estos temas, examinados en el contexto de las
particularidades del desarrollo espiritual de la sociedad espafiola,
desempefiardn papel bastante importante, formando en su
conjunto un panorama multifacético de los procesos artisticos en
Espana.

La conocida hispanista rusa Tatiana Kaptereva subraya que
el auge excepcional de la cultura de Espafa en las condiciones
muy desfavorables de una crisis de Estado constituye un
problema cientifico bien complicado. La historia mundial,
destaca esta autora, conoce otros ejemplos parecidos, pero el
fenémeno espafiol es el mas impresionante [3, p. 306]. Existe
también otro punto de vista que defiende Alexander Yakimovich
reflexionando sobre la identidad del arte espafiol en el marco

" Kalokagathia es un término con el cual determinaban el criterio del ideal
ético y estético de la belleza moral.
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comun de la cultura occidental [4, pp.186-187]. Todos los
estados grandes de Europa vivieron los procesos tipo
Renacimiento. Asi fue en Francia, Italia, Alemania, Paises Bajos
e Inglaterra. Espafia no tuvo gran experiencia ni del humanismo
renacentista, ni el Renacimiento histéoricamente importante, de
modo que no es adecuado hablar de su aporte especial en la
cultura del Renacimiento hasta el Siglo de Oro de la pintura
espafola, considera A. Yakimovich. Por fin, Max Dvorak afirma
que en Espafia “sacrificaban sin pensar los ultimos principios del
entendimiento renacentista de la verdad y la belleza en aras de la
expresion de la alteracion interna” definida como una exaltacion
particular del espiritu [5, pp. 314-315]. Esta idea mas que
convincentemente va al grano del problema: ;En qué consiste el
fenomeno del humanismo espafol? Precisamente en este
contexto el objeto de la investigacion seran dos temas
importantes: las ideas del humanismo cristiano y la poética del
misticismo religioso .

Ideas del humanismo cristiano

La logica del Renacimiento espafiol se explica, de manera
mas contundente, con su esencia espiritual enfilada a servir al
ideal religioso universal, y el entendimiento profundo del papel
especial de Espafia como misionera en el periodo de la
Reconquista y el descubrimiento del Nuevo Mundo. La
ideologia cristiana se convierte en una fuerza que cimienta el
régimen estatal. Espafia se considera un pais de “cruzados” que
llevan la pureza de la fe y la luz del cristianismo a todos los
demas pueblos. Durante el siglo XVI, cuando en Europa se libra

" Los temas relacionados con las letras, las artes plésticas y la arquitectura de
la época del Renacimiento, tienen caracter profundo y multifacético y, siendo
temas independientes, no se estudian en este articulo.
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una lucha por la Reforma de la Iglesia Catolica, Espafia esta en
vanguardia de las fuerzas de la Contrarreforma. A partir de 1492
la justeza de su ideologia se confirmaba con la expulsion de
judios, luego con la persecucion de mudéjares y musulmanes
bautizados — moriscos, hasta su expulsion total (1609). En este
trasfondo historico se forman las ideas teodricas del humanismo
espanol que abarcan el periodo desde los finales del siglo XV y
hasta los principios del siglo XVII.

Nadie pone en duda el hecho de que la clasica antigiiedad
romana fue la principal fuente de la influencia en el
Renacimiento espafiol. Las ideas humanistas penetraron en
Espafia en primer lugar gracias a las personas que por su
actividad profesional o la mision cultural tuvieron contactos
inmediatos con Italia [6]. Un ejemplo brillante de la infiltracion
de la estética renacentista fue la antigua familia aristocratica de
Mendoza. Indudablemente su figura mas importante fue Pedro
Gonzalez de Mendoza (1428-1495), quien encabezaba la iglesia
espaiola en la época de Isabel de Castilla y Fernando de Aragén
y fue presidente y prelado del Consejo Real, a quien le [lamaban
“el Papa pequeno” por sSu influencia en el mundo catdlico.
Observando la arquitectura creada a lo largo del siglo XVI con
participacion inmediata de P. Gonzalez de Mendoza y de sus
herederos hasta la tercera generacion, se abre un cuadro
estilistico de la formacion del nuevo lenguaje de la arquitectura
cortesana de la época del Renacimiento, como proceso de
asimilar e introducir la estética clasica diferente a las tradiciones
solidas de la arquitectura popular de Espaiia [7].

De un fundamento tedrico para aprender las técnicas del
nuevo pensamiento arquitectonico sirvid el ensayo de Diego de
Sagredo “Medidas del Romano” (1526), la primera obra que
determino el inicio del desarrollo clasico, convirtiéndose en una
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especie de introducir la Antigiiedad en Castilla [8]. Con este
tratado empieza a determinarse el lugar de la arquitectura en el
nuevo sistema del pensamiento renacentista, aparecido a
principios del siglo XVI. D. de Sagredo basa sus estudios en la
teoria de Marco Vitruvio expresada en su doctrina sobre los
ordenes clasicos de caracter romano. Siguiendo los tratados
arquitectonicos de M. Vitruvio y Leon Battista Alberti, D. de
Sagredo sistematiza una crestomatia de la arquitectura clésica,
definiendo amplio abanico de temas humanistas orientados en el
coherente sistema de postulados tedricos de Sus antecesores, que
se refractan en extensas reflexiones de caracter aplicado, las mas
importantes, a juicio del autor, para la arquitectura practica [9,
pp. 76-78].

En el periodo del primer Renacimiento en el pais crecid
interés hacia las ciencias humanas, a lo cual contribuyeron
mucho las universidades, en especial, la Universidad de
Salamanca y la Universidad en Alcala de Henares, fundada en
1506 por el cardenal Francisco Jiménez de Cisneros. Fueron
centros del humanismo cristiano cientifico que evolucionaban
ideas teoldgicas y educativas de Erasmo de Réterdam. Entre los
documentos constitutivos de la Universidad de Salamanca se
encuentra una carta de Alfonso X el Sabio (1254) que establece
las reglas de organizacion de doce catedras para el estudio de las
ciencias juridicas, la teologia, la medicina, las humanidades, las
matematicas y la musica. El mismo afio el Papa Alejandro IV
adjudica a la universidad una categoria del estatus educativo,
correspondiente al nivel de las universidades de Bolonia, Paris y
Oxford [10, pp. 51-55].

En el deslinde de los siglos XV-XVI en Salamanca daban
clases grandes representantes del humanismo espaiiol: Antonio
de Nebrija, Hernan Nufiez de Guzman, Fernan Pérez de Oliva,
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Francisco Suarez, Diego de Covarrubias, entre otros. El afamado
monje agustino y poeta mistico renacentista Luis de Ledn
también fue profesor de esta universidad. La lista de sus
discipulos incluye a la mayoria de los representantes de la
cultura espafiola: Juan de la Cruz, Ignacio de Loyola, Pedro
Calderdn de la Barca, Francisco de Medrano, Pedro de la Gasca,
Bernardino de Sahagun, etc.

En 1492 en Salamanca, coincidiendo con los
acontecimientos épicos en Espafia — la victoria sobre la Granada
musulmana y el descubrimiento del Nuevo Mundo — se publica
la Gramatica Castellana de Antonio de Nebrija. Fue la cima del
humanismo de Espafia, la que influencié mucho en el mundo
universitario europeo. Nebrija codifica su idioma natal, el
castellano, usando en la descripcion de la estructura gramatical
el concepto del “arte gramatical” [11, p. 101]. La Gramatica
incluia el primer diccionario del castellano aplicable para
diferentes disciplinas (la medicina, el derecho, la teologia).
Nebrija enfocaba la lengua castellana como sistema unificado de
conocimientos en el espacio ibérico, subrayando una relacion
entre el idioma y la nacion, al igual que los florentinos
Cristoforo Landino y Lorenzo di Piero de Medici el Magnifico
que acentuaban la importancia del dialecto de Toscana y su rol
en la unificacion de Italia. De ahi viene la famosa frase de A. de
Nebrija en su Gramatica: “el idioma siempre era compafiero del
Imperio”. La obra consta de cinco libros: el primero esta
dedicado a la ortografia, el segundo, a la fonética, el tercero, a
las partes de la oracion, el cuarto, a la sintaxis y el quinto, a las
reglas del castellano para los extranjeros. La Gramatica incluye
el Diccionario de dos tomos de la ortografia hispano-latina que
supera todos los analogos existentes por el momento en esta
esfera de conocimientos [11, pp. 101-114]. Escribié también
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“Reglas de ortografia espafiola” (1517) y ensayos sobre teologia,
derecho, arqueologia, pedagogia y retorica. A. de Nebrija
deseaba que el castellano fuera una lengua eterna como el latin o
el griego. El profundo conocimiento de los idiomas clésicos y
del hebreo, la importancia cientifica y politico-social de su
aporte a la formacion de la lingiiistica castellana, el trabajo en la
esfera pedagogica, todo esto dio razéon de calificar a este
cientifico y humanista como simbolo del humanismo temprano
espafiol en los tiempos de los Reyes Catolicos.

Su sucesor, poeta y tedrico Francisco Sanchez de las Brozas
(1523-1601), hasta finales del siglo XVII permaneci6 a sombra
de la gloria europea de A. de Nebrija. F. Sanchez de las Brozas
expone su concepcion en los tratados “Arte para saber el latin”
(1595) y “Minerva sive de causis lingue latine” (1587). El autor
presenta un enfoque cualitativamente nuevo hacia la teoria de la
gramatica que prevé la capacidad de la mente humana de
comprender la esencia de los fendmenos gramaticales [12].
Segin F. Sanchez de las Brozas, la busqueda logica de los
esquemas racionales de la mente es la piedra angular del sistema
gramatical y sale de los limites del latin para alcanzar la
gramatica universal comun, separando los conceptos de la
destinacion tedrica y practica del idioma.

Otro centro importante del humanismo cientifico cristiano
fue la Universidad de Alcala de Henares, fundada por el
cardenal Francisco Jiménez de Cisneros (1508). De modelo para
su sistema edutivo sirvieron los Estatutos de la Universidad de
Paris, pero la orientacion ideoldgica de la universidad tuvo
caracter totalmente diferente, reflejando las tareas politicas y
espirituales de Espana de aquel entonces. Fueron tomados como
fundamento los ensayos teoricos de Erasmo de Roterdam, quien
[lamo¢ a interpretar el Nuevo Testamento mediante el estudio de
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las fuentes biblicas originales de la teologia antigua, como
valores fidedignos de la espiritualidad cristiana primitiva.

F. Jiménez de Cisneros, siendo un verdadero erasmista,
aplico literalmente sus ideas, al dar en el programa educativo
prioridad a la interpretacion de la Biblia y al estudio de la
herencia de los santos padres de la iglesia. El cardenal persiguio
tres tareas principales: la educacion religiosa en correspondencia
con los principios espirituales del cristianismo primitivo,
perdidos y reconsiderados por los escoldsticos medievales; la
formacion de juristas y prelados cualificados, muy necesitados
en las estructuras gubernamentales y capaces de administrar
asuntos complicados de la monarquia catélica; la adhesion de la
cultura y del arte a los principios de renacimiento de las
antigiiedades clasicas.

En 1509 fueron creadas cinco facultades: de filosofia y artes,
de teologia, de derecho canonico, de gramatica y de medicina.
La teologia y las lenguas antiguas fueron la base fundamental de
la educacidon universitaria, otras disciplinas se consideraban
auxiliares. Se centraba atencion en el estudio del griego, del
hebreo antiguo y del arabe, debido a la necesidad de usarlos
correctamente en la traduccién de los textos originales de la
Biblia y de otros documentos antiguos para “sembrar mejor la
Palabra de Dios”, segun decretdo F. Jiménez de Cisneros. El
resultado del programa global de estudio de las lenguas antiguas
fue la edicion de la “Biblia Poliglota”, o sea, la Biblia completa
multilingiie en seis tomos, en latin, griego, hebreo y arameo [10,
p. 55]. El primer tomo reproduce cinco Libros de Moisés en
griego, idioma auténtico de la obra original, y en latin, la nica
version aprobada de los relatos biblicos. En el reverso de la
pagina el texto fue imprimido en hebreo y en el tercio inferior de
la pagina, en arameo. El segundo, el tercer y el cuarto tomos
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contienen el Antiguo Testamento, el quinto tomo, el Nuevo
Testamento, el sexto, los diccionarios en latin, hebreo y arameo
acompafiados con ilustraciones que explican el origen de los
términos biblicos.

Uno de los seguidores de Erasmo de Roéterdam en la
Universidad de Alcala de Henares fue Alfonso de Valdés, a
quien le llamaban el mayor erasmista que el mismo Erasmo. Al
recibir brillante educacion humanitaria, fue secretario del
emperador Carlos V, desempefiando cargos en su cancilleria.
A. de Valdés participd personalmente en importantes
acontecimientos estatales [6]. En las cartas a Erasmo de
Roterdam no cansaba de polemizar sobre los temas candentes,
tales como el papel del emperador, las indulgencias, los
verdaderos valores del camino cristiano. En una carta informaba
haber escrito “Dialogo de las cosas ocurridas en Roma” y
“Dialogo de Mercurio y Carén”.

Este autor defiende los principios de la politica imperial,
haciéndolo en forma de un dialogo renacentista entre dos
personajes mitologicos, como por ejemplo, una discusion entre
Luciano y Pontano [13]. Las obras de A. de Valdés narran de
forma muy irdnica la hipocrita religiosidad de clérigos de la
curia papal. En los cuentos sobre Lazaro y el monje Merced se
nota una referencia a la satira aguda de “Elogio de la Estupidez”
de Erasmo de Roterdam. El critico literario Menéndez Pelayo,
calificando a A. de Valdés como un prosista excepcional, agrega
que su “lengua brilla del todo formada, robusta, flexible y
jugosa, sin afectacion ni pompa vana, pero al mismo tiempo sin
sequedad ni dureza, y con toda la noble y majestuosa serenidad
de las lenguas clasicas” [14].
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Poética del misticismo espaiiol

El misticismo espaiol, igual que el humanismo cristiano, se
formo en las condiciones de las reformas religiosas encaminadas
a coordinar la verdadera fe y lograr el saneamiento espiritual de
la sociedad. Isabel de Castilla, Carlos V y Felipe Il fueron
personas profundamente religiosas, patrocinaban la iglesia y
luchaban contra las herejias. Fue algo providencial en el hecho
de que precisamente en Espaiia coincidieron en la vida y la obra
los grandes misticos de la segunda mitad del siglo XVI: Luis de
Granada (1504-1588), Teresa de Avila 1515-1591), Juan de la
Cruz (1542-1591), Luis de Leo6n (1527-1591) y el fundador de la
Orden de los Jesuitas Ignacio de Loyola (1491-1556) quienes
influyeron en el desarrollo de la cultura espiritual internacional,
en Europa y los paises del Nuevo Mundo [14; 15; 16; 17].

No so6lo fueron ejemplos de la santidad cristiana y
reformadores de la iglesia, sino también grandes literatos
espafioles. Los ejercicios espirituales del jesuita Loyola es un
ciclo de reflexiones cristianas que abren, gracias a las
meditaciones solitarias, la capacidad de ver “la voluntad de
Dios”. Los ensayos de Teresa de Avila se dedican a la
concepcion del misticismo. Estan escritos en forma de una guia
espiritual con un programa de accion contra la Reforma. El
colaborador préximo de Teresa, Juan de la Cruz, en su “Cantico
Espiritual” recurre a las técnicas de la poesia lirica del
Renacimiento y eleva los fenomenos de la realidad al
simbolismo religioso.

La cosmovision del dominico L. de Granada se forma bajo la
influencia de la filosofia antigua de Platon y Aristoteles, las
doctrinas de Tomdas de Aquino, el espiritualismo franciscano, el
humanismo cristiano de Erasmo de Roéterdam, el neoplatonismo
y el misticismo de Juan de Avila. “Introduccion al Simbolo de la
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Fe” (1583), en la cual el autor elogia los milagros que hace el
Todopoderoso, la calificaban como “enciclopedia de la religion
cristiana”. El monje expone detalladamente el sistema jerarquico
del universo: primero el macrocosmo (el Sol, la Luna, las
estrellas, los cuatro elementos primarios), luego la flora y la
fauna, y en fin, la corona de la creacion — el ser humano, su
estructura, los Oorganos y los sentidos. A través de la
contemplacion del mundo animal y el amor por la naturaleza
comprende el origen de todo lo existente.

Uno de los rasgos caracteristicos del misticismo espafiol es
la combinacién de tres fendmenos incompatibles anteriormente:
el extremo ascetismo, la teologia tomistica y el uso del idioma
popular, el castellano [18, p. 472]. El caracter especifico del
misticismo espafiol se expresa de manera mas consecuente e
informativa en las obras de Teresa de Avila y Juan de la Cruz. T.
de Avila narra sobre el camino del ascenso del alma y el
descenso de Dios, Juan de la Cruz describe la esencia de “la
exaltacion del alma”, el estado mas mistico, cuando Dios se une
con su “naturaleza” que, al pasar todas las espinas de
purificacion, renace para el acto de la perfeccion divina [19].

Los libros de Teresa de Avila “Vida de la Madre Teresa de
Jestis” (1562-1565), “Camino de perfeccion” (1562-1564), “Las
moradas del castillo interior” (1577), “Libro de las
Fundaciones” (1573-1582), asi como unas 500 cartas son obras
autobiograficas. Por tener mala salud desde su nacimiento y
enfermarse a menudo y gravemente, se hundia en la mistica
soledad de la oracion. Paulatinamente llegd a la conclusion de
que a Dios le agradaba encargar en ella impulsar la Reforma del
Carmelo con el fin de regresar a los ideales primarios del
ascetismo del siglo XII. Comenzo su carrera literaria cuando ya
tenia mas de 50 afios, pero en un periodo relativamente corto
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pudo dejar una herencia literaria grande, convirtiéndose, de
hecho, no s6lo en la primera mujer te6loga en la historia de la
Iglesia Catolica, sino también en la primera escritora espanola.
T. de Avila cred su propio estilo literario, privado de la
verbosidad retorica y formalismo pomposo, lo que Ramon
Menéndez Pidal define como “caracter del ermitafio”, mientras
que Luis de Leon, al evaluar su prosa, sefala que “el Espiritu
Santo adorn6 a Teresa el tnico don de interpretar la proceridad
de cosas de que trata”. Destaca asimismo su elegancia y claridad
de expresar pensamientos, precisando que T. de Avila supera a
muchos genios por su forma de hablar, la pureza y la facilidad
de la pluma, la gracia de buenas palabras que dan gran placer. El
autor indica que “dificilmente se encontraran en la literatura
castellana las letras iguales a Teresa de Avila” [19; 20]. La idea
principal de sus obras se asienta en la descripcion de los niveles
del ascenso espiritual que en los textos se dividen
estructuralmente en capitulos, o sea, intervalos en oraciones y
meditaciones que acercan a Dios. Las almas “se esconden en
“un castillo” y la gente no sabe qué estd en el interior, quién
habita en casa tan divina, qué habitaciones tiene. Las puertas del
castillo — oracion y reflexion. Los primeros conventos se
descubren con la bendicion a través de la resignacion. Los
segundos — con la humildad ante la voluntad divina. Los terceros
son los conventos de la vida ejemplar y la aspiracion de hacer
cosas del servicio caritativo. Del cuarto al séptimo es un viaje de
contemplacion mistica. El alma, dada la culminacion de su viaje,
puede encontrar unién espiritual en el séptimo convento, en Su
corazon, donde su grandeza brilla como un cristal que refleja la
luz del Sol. Teresa no se cansa repetir que “... solo estando en
el estado de bendicion y resignacion absoluta se puede encontrar
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supremos conventos, pero ningunas esfuerzas del hombre
pueden lograrlo sin voluntad divina” [20].

La alegoria del “Castillo Interior” es andloga a la lirica
mistica de Juan de la Cruz, tanto por forma de versos, como el
simbolismo lleno de imagenes, que se manifiestan de manera
mas expresiva en sus ensayos “Noche del Alma”, “Cantico
Espiritual”, “Llama de Amor Viva” y “Subida del Monte
Carmelo”. La poética de J. de la Cruz es un mundo repleto de
imagenes, simbolos y sentimientos. El “Cantico Espiritual”
glorifica la imagen del alma — una novia que busca al novio que
simboliza a Jesus. La culminacion semantica de la historia es la
unidn de dos enamorados. En “Noche de Alma” suena el mismo
motivo: la huida del alma de una celda de sentimientos y la
busqueda de una via de comunicacion con Dios a través de las
asociaciones imaginativas de “la noche del sentido” y “la noche
del espiritu”. En “Subida del Monte Carmelo” se trata de
esfuerzos ascéticos que habrd que hacer para subir hasta la
cuspide, hasta Dios [21]. En este tGltimo relato cambia el estilo
de la narracion. J. de la Cruz pasa de la lirica espiritual al ensayo
teologico, cuya esencia consiste en fijar la idea de que Dios es
todo y el hombre es nada. Por consiguiente, para lograr la union
perfecta con El hay que purificar profundamente el alma y el
cuerpo, precisamente en esto consiste su concepcion de la
verdadera espiritualidad. Justamente este camino de la
austeridad espiritual recorrio el mismo autor de las obras
misticas [22].

En su poesia, en lo fundamental, se notan reminiscencias al
biblico “Cantar de los Cantares”, la lirica italiana y la tradicion
popular de cantautores del Renacimiento espafiol que debe ser
enfocada desde dos puntos de vista, teoldgico y literario,
teniendo presente la influencia de la Biblia que indudablemente

192 Iberoamérica, 2023, nam. 1, pp. 176-198



Fenémeno del humanismo espafiol

tiene importancia basica en su poesia. A veces el autor acompana
su “coleccion” de imagenes con dibujos propios que explican los
significados simbolicos. Por ejemplo, el dibujo del Monte de la
Perfeccion presenta esquematicamente la via directa de la
ascension, enmarcada por dos caminos sin salida de los valores
mundanos (gozo, alegria, saber, consuelo, descanso, gloria), que
obstaculizan la hazafa espiritual. La senda central vertical recta
dice “nada, nada, nada, nada, nada”. “Niega tus deseos, y hallaras
lo que desea tu corazon” para experimentar un gran sentimiento
de “padecer por el Amado”, exhorta J. de la Cruz.

La doctrina de J. de la Cruz tiene como base el simbolismo
figurativo de “noche oscura” que, borrando los limites de lo
material, esta dirigida a la eternidad, al sentido alegoérico del
paso del alma de lo sensacional subjetivo a la absoluta verdad de
la limpieza espiritual. La noche trae al alma las pruebas que
Dios manda al hombre limpiando su esencia pecadora, y de esta
manera “la noche oscura” se convierte en un simbolo de la
renuncia del alma a lo sensacional en aras del silencio espiritual
interior.

La asociacion figurada de “la noche oscura” es multifacética.
Representa una experiencia purgativa con la cual el alma
alcanza controlar sus pasiones e instintos gracias a la
experiencia del ascetismo. El hundimiento en la noche de
desapego es doloroso, pero cuando lo sensitivo y lo corporal
retroceden y se apaciguan, el alma se ilumina con la luz y las
llamas del amor divino. La poesia de J. de la Cruz,
convirtiéndose en la ctspide de la estética renacentista espafiola,
esta embellecida en proporcion equitativa con imagenes misticas
sensitivas e intemperancia ascética, expresadas en el idioma
universal de la lirica espiritual.
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Conclusion

El sistema de creencias del humanismo tiene caracter
interdisciplinario que incluye amplio espectro de problemas de
las ciencias naturales y humanas. La tarea principal de este
trabajo consistio en definir el lugar del humanismo espaiol,
revelando sus corrientes mas brillantes que reflejan el espiritu de
aquella época y representan la idea nacional del Renacimiento
como aporte original a la cultura mundial.

Max Dvotdk, hablando del manierismo espafiol en la pintura
de El Greco, acentu6 los procesos introspectivos que superan
totalmente los limites de los principios naturalistas entre el
pensamiento y el sentido en las obras de Teresa de Avila. “El
Greco tratd de pintar algo parecido a lo que la Santa habia
sobrevivido en éxtasis...en el mismo sentido la experiencia
espiritual subjetiva se hizo la unica ley del ascenso espiritual...
cuyo objetivo consistio en sustituir el materialismo renacentista
con una guia espiritualista del alma humana” [5, pp. 314-317].
El historiador del Renacimiento espafiol Miguel Fernandez
Alvarez asegura que Espaiia dio a Europa mucho mas de lo que
recibid, tanto en el aspecto teoldgico como politico [10, p. 55].

En la literatura cientifica sobre el humanismo siempre
domina el italocentrismo, postura desde la cual el humanismo
espaiol parece un fendémeno periférico, secundario y privado de
las ideas originales en comparacion con el Renacimiento
italiano. En realidad, la influencia clasica no tuvo tiempo para
penetrar profundamente en la cultura espafiola. Ademas de unas
lagunas en esta influencia, se registraban también practicas
superficiales sin entendimiento profundo del lenguaje clasico,
pero incluso esto no es lo mas importante.

En todos los tiempos Espafia, en primer lugar, a causa de su
mentalidad estable, seguia sus propias tradiciones populares. Las
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innovaciones introducidas a la tierra ibérica se asimilaban a la
manera espafiola, tal como sucedi®6 con los estilos
arquitectonicos (mudéjar, plateresco, isabelino), por lo cual el
clasicismo en su forma pura no evoluciond en las letras, ni en la
musica y el arte. Por ejemplo, la arquitectura renacentista del
Palacio de Carlos V en Granada o del edificio de la Bolsa en
Sevilla, construidos de acuedo al modelo italiano, se ve aislada
en ambiente hispano-moro y no se inscribe composicionalmente
en el conjunto urbano. El fendmeno del Renacimiento espafiol
hay que considerarlo como un derivado del mundo espiritual.

En las cuestiones de la fe, los valores morales y las normas
de comportamiento nace el espiritu de la época que encuentra
una efectiva posibilidad de expresarse en la cultura y el arte. La
creencia de los espafioles en su potencia y grandeza y el suefio
sobre el imperio mundial, si, les inspiraron, pero esta potencia
resultd ser ilusoria. Desde la ilusion hasta la realidad, este
camino de Espafia lo reveld y definio genialmente Miguel de
Cervantes como la principal colision de la historia espafiola,
como una ruta desde el levantamiento heroico hasta la
actualidad prosaica [23]. No se debe olvidar que Espafia, como
ningln otro pais, siguid ciegamente la doctrina religiosa del
Concilio Tridentino que dictaba leyes de las actividades
artisticas y literarias, atdndolas con cadenas de la censura
religiosa.

La idiosincrasia de Espafia consiste también en una estrecha
interrelacion cultural hispano-musulmana que data de muchos
siglos. Por mucho que tratara la Reconquista de expulsar a los
infieles, es imposible borrar la historia de casi ocho siglos de la
faz de la tierra. Para Espafia la prolongada presencia arabe en la
Peninsula Ibérica significaba la coexistencia de diferentes
formas genéticas en el espacio geografico comun. Se cree, por
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ejemplo, que las experiencias misticas de Teresa de Avila y Juan
de la Cruz fueron inspiradas por la lirica sufi musulmana y
fueron una sintesis de las tradiciones misticas orientales y
occidentales. Ademas, los humanistas espafoles volvieron a
descubrir para si la hermenéutica judia y su orden de interpretar
literalmente los textos sagrados. De modo que un dialogo
armonioso entre las escuelas, culturas y tradiciones en la historia
espanola desarrollado a base de una rica experiencia de las
corrientes ideologicas europeas de Italia y Paises Bajos y
reconsiderado en conformidad con su propia vision del mundo,
fue un fendémeno original en el desarrollo de los procesos
culturales de la época que puede ser calificada como el
fenomeno del humanismo espafiol.
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